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Na Diabetologickych dnech v Luhaéovicich se predstavuje v CR nova
metoda na lécbu jedné z nejcastéjSich komplikaci diabetu

Luhacovice, 15. duben 2011

Pacienti s diabetem maji nové v Ceské republice moznost lé¢by jedné z nejéastéjsich komplikaci diabetu — diabetické
polyneuropatie, kterou je postizeno az 300 tisic obyvatel €R. Jde o zlom v 1é¢bé, jelikoz medikace je celosvétové
doposud témér neucinna. MDM metoda, ktera se pro lécbu pouziva, se predstavuje na 47. Diabetologickych dnech
v Luhacovicich od 14. do 16. dubna 2011.

V Ceské republice je registrovano témér 1 mil. Iééenych diabetikd, z toho 300 tisic pacientd trpi nejéastéjsi komplikaci
- diabetickou polyneuropatii.

Terapie na zakladé MDM metody pomaha ucinné predchazet komplikacim a nasledkiim diabetu, jako jsou paleni,
chlad, pocit tézkych nohou, precitlivélost/necitlivost, problémy se spankem, kiece, slabost dolnich koncetin, diabeticka
vysledny efekt je dlouhodoby. Metoda je uréena jak diabetikiim tak i pro prevenci pfedchazeni vzniku této nemoci.
Vykon je zcela neinvazivni, nebolestivy a pacienta nijak nezatézuje.

V soucasné dobé jsou diabetikiim v Ceské republice k dispozici 3 MDM Centra v Plzni, Pfibrami a Marianskych Laznich a
pfipravuje se otevieni dalSich center. Pristroj Ize také po dohodé s Iékafem zapujéit na poZadovanou dobu do
Iékarského zafizeni ¢ ambulance v ramci celé CR.

Lécba pomoci MDM metody prokazatelné odstrarniuje komplikace diabetické polyneuropatie u 85 % diabetiku, ktefi
|éCbu podstoupili. ZlepSeni zdravotniho stavu uvadéji vSichni Ucastnici terapie. Metoda nema zadné vedlejsi ucinky.

Terapie pro diabetiky se sklada z 13 procedur v trvani 10 po sobé jdoucich dnQ, (prvni 3 dny probiha procedura 2x
denné, poté 1x denné), procedura trva pfiblizné 30 minut.

»Jsem diabetik uZ 11 let. V souvislosti s onemocnénim ledvin jsem v nemocnici absolvoval Iécbu, kterd mi vsak
nezabirala. Na doporuceni kolegy diabetika jsem absolvoval Iécbu v MDM Centru. UZ v jejim prubéhu jsem pocitoval
zmény k lepsimu a stdle se citim dobre, jako kdybych nemocny viibec nebyl,” fika Jan Tomanek, ktery Ié¢bu pomoci
MDM metody absolvoval v loriském roce. ,LéCbu jsem nastoupil s tim, Ze mi nebylo dobre, otékaly mi nohy, nemohl
Jsem spdt. Ted spim bez problému. Zlepseni citim i na fyzické kondici. Pri predchozim pobytu v nemocnici jsem zkousel
vyjit schody do padtého patra. V poloviné jsem se musel obvykle zastavit a odpocivat, ted’ vyjdu schody bez problémi.”

,Dosavadni farmakologickd lécba diabetické neuropatie nepfindsi u velkého poctu pacienti ulevu, pripadné je uleva
jen kratkodobd. Farmakologickd lécba dlouhodobé prakticky selhdvd a obtiZe pretrvavaji i pfi dobré kompenzaci
diabetu,” uvadi prof. MUDr. Zdenék Zadak, CSc. z Kliniky gerontologické a metabolické, LF Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové. , Provedend klinickd studie i vyuZiti metody MDM v praxi jasné dokdzaly, Ze je tato metoda zcela bezpecnd,
ucinnd a predevsim zlepsuje kvalitu Zivota pacientd s diabetem.

Terapie pro diabetiky je postavena na MDM metodé (MesoDiencefalickda Modulace)

Mezodiencefalické modulace je fyzikalni metoda, ktera normalizuje reakce organismu na poruchy zplsobené
funkénimi i organovymi chorobami. Jde o neinvazivni elektrofyziologickou stimulaci centrdlniho nervového systému
definovanymi elektrickymi podnéty. Impulsy elektrického proudu o velmi nizké intenzité plsobi na éast centralniho
nervového systému, tzv. diencefalon , ktery je zodpovédny za nékteré dulezité regulacni vegetativni funkce. Pomoci
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metody MDM dochazi k zlepSeni regulaénich schopnosti organismu a vnimani bolesti i nepfijemnych viemi u
diabetikl. Princip metody je zavisly na specialnim tvarovani proudovych impulzl, které pacient pfi aplikaci nevnima.

MDM metoda je schvalena a povolena v medicinské praxi pro |écbu diabetické polyneuropatie a normalizace funkce
organismu na tzemi Evropské unie a Ruské federace, v CR ji chvalilo Ministerstvo zdravotnictvi CR. Klinicka studie
byla provedena ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Vyzkum mesodiencefalické modulace probiha od 70. let min.
stoleti. MDM terapie se ve svété pouZiva priblizné na 70 dalsich diagnéz (pourazové a pooperacni stavy, popaleniny,
vliv stresu na organismus, virové choroby, zlepéeni mikrocirkulace v tkanich). V souéasné dobé se v €R pfipravuje
vyuziti MDM metody i pro dalsi diagndzy.

Vyrobcem pfistroje pro aplikaci MDM metody jako jediny na svété s vyhradnim pravem k patentu metody je
spole¢nost ZAT a.s. Tato spolecnost je také provozovatelem pracovist nestatniho zdravotnického zafizeni MDM Centra,
ktera Terapii pro diabetiky poskytuje.

Vice informaci o MDM metodé véetné dalsich vyjadieni pacientl i [ékarl k Terapii pro diabetiky naleznete na adrese:
mdmcentrum.com

Kontakt pro média:

Denisa Ranochova 608 445 255 denisa@ranochova.cz
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